
 

¿Qué es el Herpes simple? 
 
El herpes simple es una infección viral, que se presenta con gran frecuencia, 
llegando a padecerlo el 90% de la población antes de los 4 ó 5 años de edad. 
 
El virus del herpes simple  (VHS) causa vesículas y ampollas con mayor 
frecuencia alrededor de la boca, nariz, área genital y nalgas, aunque las 
lesiones pueden localizarse en cualquier área de piel o mucosas. 
 
Las vesículas pueden ser molestas y dolorosas y reaparecer de forma 
periódica. En el caso de niños recién nacidos y personas con enfermedades 
crónicas, esta infección puede ser grave. Existen 2 tipos de VHS, el tipo 1 y el 
tipo 2. 
 
Los nombres y logos de la Academia Española de Dermatología son marcas registradas y no 
pueden utilizadas sin permiso. Esta información es exclusivamente un consejo médico y no 
reemplaza a una consulta con un dermatólogo profesional cualificado ya que cada paciente y 
cada caso específicos requieren atención personalizada. 
 


