. Qué es el prurito?

El prurito (0 comezon) es una sensacion desagradable que produce el deseo
de rascarse. Es un sintoma que puede causar molestias y amenazar la
integridad de la piel como la principal barrera protectora, debido a las
consecuencias del rascado.

El prurito es el sintoma mas frecuente de la patologia dermatolégica. Puede
llegar a producir un importante trastorno de la vida personal y familiar, en
ocasiones mayor que el causado por el dolor ya que es mas dificil de controlar.
Puede ser el sintoma de inicio de una enfermedad sistémica.

Los mecanismos fisio-patologicos que lo originan no estan claramente
definidos, existiendo diversas teorias al respecto. Se ha relacionado con
multiples causas en las que su mecanismo de produccion probablemente sea
diferente, por lo que es importante en todos los casos intentar llegar a un
diagndéstico que permita un tratamiento correcto de su origen.

Los nombres y logos de la Academia Espafiola de Dermatologia son marcas registradas y no
pueden utilizadas sin permiso. Esta informacién es exclusivamente un consejo médico y no
reemplaza a una consulta con un dermatélogo profesional cualificado ya que cada paciente y
cada caso especificos requieren atencion personalizada.
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